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Contexto

Criadaem 2023, a Marcha das Minas tornou-se
um evento anual da Strava Brasil que nasceu e se
inspirou na Hot Girl Walk, com o objetivo de
conectar o esporte ao empoderamento feminino.

A proposta do evento é mostrar que o hdbito de se
exercitar é para todos —independentemente do
desempenho, aparéncia ou rotina — e pode ser
vivenciado de forma leve, coletiva e inclusiva.

O evento conta com a participacao de
influenciadoras e promove experiéncias que
combinam corrida, cultura e pertencimento.

Assim, a Marcha das Minas gera impacto nas redes
sociais e veiculos de imprensa, inspirando mais
mulheres a ocuparem espa¢os com confianca e
autonomia.
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OBJETIVO PRINCIPAL:

Gerar conscientizagdo e engajamento
com a comunidade Strava, promovendo
a Marcha das Minas como um marco
anual importante, vinculando a marca ao
empoderamento coletivo das mulheres
por meio do esporte.
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No dia 21 de marc¢o, aconteceu a 32 edicao da Marcha das Minas.
O evento celebrou as conquistas das mulheres nas areas do
esporte, arte, gastronomia e cultura, destacando como elas
quebraram barreiras e conquistaram seu espaco.

O ponto de encontro foi a Pinacoteca de Sao Paulo, um dos

espacos culturais mais emblematicos da cidade, e contou com a
presenca de 45 criadoras convidadas, sem investimento em
midia paga e com uma divulgagdao minima.

A acao gerou 6timos resultados em visibilidade, cumprindo seu
principal objetivo.
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Contamos com a presenca de
adidas e a marca de suplementos
Plant Power como principais
parceiros, apoiando Strava com
todos os custos relacionados ao
evento e langcando seus novos
produtos na ocasido.

A adidas distribuiu um kit de
imprensa com o novo modelo de
ténis Supernova Rise 2 a todos os
convidados. Plant Power ofereceu
um café de boas-vindas.
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6:30 am

Ao chegarem na Pinacoteca, os
participantes entregaram seus
pertences no guarda-volumes,
onde também receberam o par de
ténis adidas Supernova Rise 2
para usar durante toda a
experiéncia.
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noas-vindas
6:30 am

O evento comegou com um café
de boas-vindas oferecido pela
Plant Power, com produtos da
marca disponiveis para os
convidados experimentarem.
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Apresentacao
7:30 am

Apds o café de boas-vindas, uma breve
sessao de boas-vindas com as porta-vozes
da marca Rosana e Fernanda, que
agradeceram a presenca das convidadas e
falaram um pouco mais sobre o evento.

STRAVA STRAVA STRAVA

STRAVA

Elas explicaram que era a terceira edi¢cdo do
Marcha das Minas, e que, pela primeira vez,

) DRSS s ele estava sendo realizado em um espaco de
m— " g arte e cultura.
CheckIn % &
K »ll : < Durante o discurso, elas também
e ps - 'é_ apresentaram a equipe global da Strava,
MARCHA . P Ll s B 8 - juntamente com os parceiros adidas e Plant
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Durante o discurso, os convidados
conheceram em primeira mao o
novo recurso de adesivos do
Strava e aproveitaram a
oportunidade para usa-lo apds a
corrida.
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Distancia
3,36 km
6:51 /km

Tempo
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Atividades
8 am

As atividades comecgaram no Parque
Jardim da Luz, com uma corrida
guiada de 3,5 km liderada pelas
treinadoras Renata Correia e Jenifer
Bertelli.
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Antes da corrida, um representante
da adidas fez uma breve
apresentacao do ténis Supernova
Rise 2, que as participantes tiveram a
oportunidade de testar durante a
atividade.
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9 am

Apds o treino, as convidadas foram
recebidas com um brunch
especialmente preparado pela chef
Cafira Foz no Fité Luz.
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Durante o encontro, Cafira tracou
um paralelo entre o ato de correr
nos esportes e a constante “corrida”
presente no dia a dia das mulheres.
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Ela também convidou todas a se
reconectarem e redescobrirem a
regido central de Sao Paulo.
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10 am

O evento terminou com uma visita
guiada pelo espaco, conduzida por
Pollyana Quintella, curadora da
Pinacoteca.

Ela apresentou obras selecionadas do
acervo do museu para as
participantes, com destaque para
pinturas de artistas brasileiros.
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https://www.instagram.com/gabiguther/
https://www.instagram.com/camilamonteiro/#
https://www.instagram.com/mari.araripe/#
https://www.instagram.com/laurenpfeiff/#
https://www.instagram.com/valentinaarcher/
https://www.instagram.com/jumamutee/
https://www.instagram.com/dudariedel/
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https://www.instagram.com/reel/DHd1xo7OkA7/
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A terceira edicdo da Marcha das Minas foi um evento
poderoso de integragdo entre mulheres e o esporte, com um
engajamento relevante e narrativa simbdlica. O evento
conquistou resultados expressivos em influéncia, ressaltando
Strava como potente plataforma de conexao e comunidade
em torno do esporte.
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