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Em acao integrada, Bayer quer que mais pessoas
possam enxergar o futuro

A viséo é uma janela para o mundo, e perder essa conexéo transforma
profundamente a experiéncia humana. Para quem enfrenta doencas como
a retinopatia diabética, a possibilidade de cegueira ndao é apenas uma ameaca
a saude, mas uma perda da capacidade de formar novas memarias visuais,
numa conexao entre passado, presente e futuro. Nesse cenario, cada

avanco da ciéncia médica oferece mais do que tratamento, oferece

a chance de preservar nossas intera¢gdes, memarias e sonhos.

A chegada de Eylia 8mg ao mercado representa um marco no tratamento de
doencas oculares graves, como a Degeneracao Macular Relacionada a Idade (DMRI)
e o Edema Macular Diabético (EMD), permitindo intervalos maiores entre as doses,
sem comprometer a eficacia. Isso ndo sé melhora a adesdo ao tratamento, especialmen-
te em pacientes cronicos, mas também proporciona uma nova perspectiva para aqueles
gue enfrentam o risco de cegueira.

O medicamento esta disponivel tanto no SUS quanto para quem tem planos de saude. Um
grande gargalo, porém, € o conhecimento da populac¢ao, especialmente daqueles mais
suscetiveis a essas condi¢des, como pessoas idosas e aquelas que tém diabetes, sobre os

riscos.
DEGENERA(;IT\O MACULAR EDEMA MACULAR
RELACIONADA A IDADE (DMRI) DIABETICO (EMD)

Principal causa de perda de visdo em pessoas Condicao ocular grave que ocorre quando fluidos
com mais de 50 anos. Embora raramente provo- vazam de vasos sanguineos danificados para a
que cegueira total, pode levar a uma perda macula, resultando em inchaco que pode
significativa da visao central. Os fatores de risco embacar a visdo e, ao longo do tempo, levar a
para DMRI incluem tabagismo, pressao alta e perda progressiva da capacidade visual. Sao cerca

uma dieta rica em gorduras saturadas. A DMRI de 9% das pessoas com diabetes no pais e 7%
afeta cerca de 10% dos adultos que tem 40 delas sofrem com a EMD — a maior parte sem

anos ou mais. tratamento adequado.

Para comecar a entender o problema e o grande gargalo de informacdes, e a partir disso
pensar em acdes para levar conscientizacdo a populac¢ao, realizamos uma pesquisa em
conjunto com o Ipec.



Para entender o cenario, pesquisa!

Entre as pessoas que tém diabetes, a retinopatia diabética é uma das principais
causas de cequeira, especialmente em adultos e jovens. Para entendermos o
tamanho da lacuna de informacao, entrevistamos, em uma pesquisa feita em conjunto
com o Ipec, mais de 8 mil pessoas com mais de 16 anos em paises da América Latina,
sendo 2.000 delas no Brasil.

45% dos diabéticos nunca ouviram falar da retinopatia
diabética, a maior causa de cegueira entre jovens e
adultos (76% da populacao geral).

58% deles desconhecem a DMRI, uma doenca
progressiva que afeta a visao central de idosos
(66% da populacao geral).

Os obstaculos para o tratamento das doencgas cronicas na regido sdo relevantes. Apesar
de 60% dos diabéticos realizarem exames de saude ocular, o acompanhamento periddico
ainda é limitado. E o custo e o tempo de espera dificultam a continuidade do tratamento
para 55% dos pacientes com doencas cronicas.

E 31% das pessoas com diabetes afirmam que a
possibilidade de cegueira é a complicacdao que
mais causa medo.

Apesar disso, apenas 60% realizaram exames especificos
para detectar doencas que se dao em decorréncia do diabe-
tes. Somente 44% relatam ter sido encaminhados para um
oftalmologista e 58% dizem ter sido encorajados a avaliar
a retina, regidao nervosa do olho que costuma sofrer com a
doenca descontrolada.

65% dos pacientes abandonam o tratamento de doencas
ligadas a retina ao notar melhora, comportamento que pode
levar a progressao dos danos.




Video nas redes sociais

Com esses dados em mdos, era preciso criar estratégias para transformar a
realidade e suprir esse vazio de informacéo que culmina em um cuidado
aquém do necessdrio para pacientes com risco de perder a visdo.

Em parceria com a creator Rafaella Tuma (@rafaellatuma), con-
tamos uma histéria que ilustra bem a importancia dos cuidados
com a saude dos olhos.

A producgao utiliza uma estética delicada para transmitir a realida-
de dos pacientes que convivem com o impacto dessas doencas
no dia a dia. Imagens desfocadas e a perda gradual da nitidez
representam, visualmente, a deterioracao da visao central, um
efeito comum em pessoas com essas condicdes. A artista explora
como a visao, elemento central da percep¢ao do mundo, pode se
apagar lentamente, deixando os detalhes e as nuances da vida
cada vez mais borrados.

No video, a creator se vale

de metaforas visuais e

cores apagadas para

ilustrar a desconexao
progressiva entre o indivi-
duo e o ambiente ao seu

redor.

A sensacdo de isolamento e vulnerabilidade vai sendo acentuada a medida que a visao
diminui, reforcando o impacto emocional dessas doencas.

A produc¢ao ndo apenas retrata o declinio fisico da visao, mas também simboliza o desafio
psicolégico de enfrentar a perda de algo tao essencial. Ao final, o video busca sensibilizar o
publico para a importancia do diagndstico precoce e do tratamento adequado, criando
uma ponte entre a experiéncia artistica e a urgéncia das solu¢des médicas disponiveis.

O conteudo, publicado no Instagram da Bayer
(@bayerbrasil) em julho de 2024, foi reproduzido
mais de 200 mil vezes.

@rafaellatuma

MEUS OLHOS




Congresso Euretina, em Barcelona

Queriamos aproveitar a ocasiéo da aprovacgdo de Eylia 8mg no Brasil para
ampliar o conhecimento acerca de doencas tdo importantes e que causam
tanto sofrimento, como a DMRI e o EMD. O timing era perfeito para levar jornalis-
tas de grandes veiculos para o Euretina, o principal congresso especializado em
doencas da retina, reunindo anualmente especialistas de todo o mundo para discutir os
avancos na area.

Foi ali que fizemos o lancamento de Eylia 8mg para imprensa brasileira. A cobertura
desse tipo de evento é uma ferramenta fundamental para alcancarmos melhores niveis
de conscientizacao sobre essas doencas, que afetam milhdes de pessoas, especialmen-
te em paises como o Brasil, onde o diabetes € uma das maiores causas de cegueira
evitavel.

Durante o congresso, além de participar da agenda cientifica e de simpdsios sobre
doencas da retina, organizamos dois momentos exclusivos para as jornalistas brasileiras.

ANATOMIA

Contemporary Management of Diab
tinopathy in Canada: From Guidel
Algorithm Guidance

O primeiro foi uma sessao educativa para nivelar o conhecimento sobre as patologias,
permitindo uma compreensao mais aprofundada das discussées no congresso.

No segundo, apresentamos com exclusividade os resultados da nossa pesquisa com o Ipec,
0 que que chamou muito a atenc¢ao das convidadas.

Essa estratégia permitiu uma cobertura diferenciada, gerando reportagens e comunicacdes
com vocagdo para conscientiza¢do sobre doencas da retina.



Relacionamento e presente personalizado

Durante a viagem ao Euretina, as jornalistas receberam um presente unico e altamente
personalizado: um quadro produzido por uma loja que realiza fotografias detalhadas da
iris humana, transformando-as em arte. O gesto foi muito bem-recebido, ndo apenas pela
originalidade, mas pelo vinculo direto com o tema central da viagem.

De Barcelona para nossa fabrica, em Berlim

A visita a fabrica da Bayer em Berlim foi um dos pontos altos da viagem,
oferecendo as jornalistas uma visdo privilegiada dos bastidores da pro-
dugdo farmacéutica de um dos medicamentos mais inovadores para o tratamento
de doencas da retina, o Eylia 8mg.

Essa comitiva de imprensa foi uma das primeiras a visitar as novissimas instalagdes, em
estado da arte, onde acontecera a producédo do medicamento que sera enviado para
todo o mundo. Ela testemunharam o rigor dos processos de controle de qualidade e as
tecnologias empregadas para garantir que cada lote de Eylia atenda aos mais altos
padrdes biotecnoldgicos.




Impacto

A presenca de jornalistas de Veja, UOL e Jornal do Commercio permite que as
informacoes que ebulem no Euretina chequem a todos de forma acessivel, com
a linguagem técnica dos estudos e discussdes académicas transformada em conteudo rele-
vante para o grande publico. Isso é particularmente importante em um contexto onde
grande parte da populacdo ainda desconhece as causas e tratamentos para doencas da
retina.

Além disso, a visita a fabrica da Bayer em Berlim proporcionou uma visao completa da
inovacao farmacéutica por tras do Eylia 8mg, agregando valor as matérias e ajudando a
construir uma narrativa sélida sobre a importancia do acesso aos tratamentos mais moder-
nos.

Adesdo ao tratamento: a principal prote¢do para evitar a cegueira nos pacien-
tes com doencgas de retina no Brasil

A pesquisa inédita conduzida em parceria com o Ipec, divulgada no segundo dia do congresso
Euretina, revelou que a adesdo ao tratamento é um dos principais desafios para evitar a cegueira em
pacientes com doencas da retina no Brasil.

O estudo destacou que 75% dos oftalmologistas acreditam que intervalos maiores entre as doses de
medicacdo podem incentivar os pacientes a manter o tratamento, uma percepcao corroborada por

40% dos pacientes entrevistados.

Essa abordagem, segundo especialistas, pode ser crucial para melhorar a continuidade dos tratamen-
tos para doencgas como a degenera¢ao macular relacionada a idade (DMRI) e o edema macular
diabético (EMD).

O estudo também ressaltou a necessidade de maior conscientizacdo sobre essas doencas. Entre os
entrevistados, 67% nunca ouviram falar da DMRI e 78% desconhecem a retinopatia diabética,
condicao que pode evoluir para o EMD. Esses dados reforcam a importancia de estratégias de comu-
nicacdo voltadas para educar a populacdo sobre os riscos da cegueira e a importancia do diagndstico

precoce.
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A matéria publicada por Barbara Paludeti, no UOL, chegou a ficar em quarto lugar em
audiéncia na data de publicagao, 30 de setembro. Intitulada "Cegueira silenciosa: doencas
que ameac¢am a visdo de milhdes sao preveniveis", a matéria fala que pelo menos 1 bilhdo
de casos de deficiéncia visual ou cegueira poderiam ter sido evitados ou tratados adequada-
mente. As principais doen¢as mencionadas sdo a DMRI e a retinopatia diabética, e que a
falta de conhecimento sobre essas condi¢des é um problema.

Ela ressalta ainda que tratamento padrdo inclui medicamentos anti-VEGF, com novas versdes
que permitem intervalos maiores entre as aplicacdes, caso de Eylia 8 mg, o que melhora a
adesdao dos pacientes.
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Saude

Cegueira silenciosa: doengas
que ameagam a visao de milhdes
sao preveniveis

Barbara Paludeti « De VivaBem, em Barcelona (Espanha)” @ E] @ E]
30/09/2024 05h30

Minha gratiddo por lembrar do meu nome e me incluir nesse projeto tao relevante
para a saude visual e doencas da retina, um tema que raramente ganha o destaque
necessario na imprensa de saude. O cuidado e a atencdo aos detalhes, desde o
convite até a execugdo, foram excepcionais e refletem o diferencial que a Bayer

sempre entrega.

A propoésito, as aulas pré-congresso para nivelar o conhecimento de nés, jornalistas
convidadas, foram fundamentais. A surpresa de fazermos uma foto belissima da
nossa iris para levar como lembranca foi incrivel.

Barbara Paludeti
uoL



Cynthia Leite, do Jornal do Commercio, entrevistou especialistas, como a Dra. Tereza
Kanadani, oftalmologista especialista em retina, e o diretor da area terapéutica de
Especialidades da Bayer, Tiago Dias. Eles discutiram os avancos no tratamento de doencas
como a degeneracdo macular relacionada a idade (DMRI) e 0 edema macular diabético
(EMD), além de abordarem a importancia da adesao ao tratamento. Esses videos foram
publicados nas redes sociais do Jornal do Commercio, ampliando o alcance da conscienti-
zacao sobre a saude ocular, sé ali conquistando mais de 40 mil reproducdes.

Conhece alguém com diabetes que
trata Edema Macular Diabético ou
idoso com Degeneragao Macular
Relacionada a Idade?
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Cynthia Leite
Jornal do Commercio

Para mais informacées, acesse
JC.COM.BR




Legado

Em um cendrio onde a desinformacéo é um desafio constante, a cobertura jor-
nalistica de eventos cientificos como o Euretina contribui para garantir que
informacgédes de fontes confidveis alcancem o publico. Esta acdo de comunicagdo
integrada fortalece o papel da imprensa na conscientizacdo sobre a saude ocular,
ajudando a reduzir a lacuna de conhecimento e a promover o diagndstico

precoce e o tratamento eficaz de doencas que afetam a visao.

Essa nossa iniciativa estabeleceu um padrao elevado de comunicagao

integrada entre a ciéncia médica, industria farmacéutica e imprensa,
reforcando a importancia do jornalismo como fonte crivel de informacdes.

As matérias e videos publicados ndo apenas ampliaram o conhecimento sobre
doengas como a DMRI e o EMD, mas também e a necessidade de adesdo ao tra-
tamento e prevencdo da cegueira evitavel.

A medida que mais inovacdes, como o Eylia 8mg, sdo disponibilizadas, é fundamental
que seja mantido o enfoque na educacao da populacdo, ampliando o alcance e o
impacto delas. A Bayer, por meio desta acao, solidifica seu compromisso com a saude
publica, com a perspectiva de que esse legado de conscientizacdo e inova¢ao se expanda
ainda mais.

BAYER
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