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• Conscientizar a sociedade sobre uma doença rara, genética e que pode afetar 
qualquer indivíduo em qualquer idade. Além disso, trazer soluções para esses 
pacientes que precisam seguir uma dieta restrita com baixíssimo consumo de 
gordura.

SQF

Contexto

A PTC Therapeutics, empresa 
biofarmacêutica global, tem como um áreas 
terapêuticas o tratamento da síndrome da 
quilomicronemia familiar, uma doença rara. 
Com o objetivo de aumentar a 
conscientização sobre o tema,  tendo como 
gancho o Dia Mundial da SQF (02/11), foi 
desenvolvido o “Desafio Pouca Gordura”.

Respeitando todas as limitações regulatórias, 
o projeto também visava apresentar a 
aprovação do único medicamento aprovado 
no Brasil para o tratamento da doença.

1 Desafio

2 O que fizemos
• Mapeamento de influenciadores para participarem do desafio.
• Acompanhamento com o time de digital.
• Ações de divulgação em parceria com a Associação Brasileira Hipercolesterolemia 

Familiar (AHF).
• Live com Dr. Dráuzio Varella.
• Produção de materiais para a imprensa, como releases e rádio releases.

INTELIGÊNCIA

2

3 Objetivo da Campanha
• A campanha visava promover a conscientização indireta sobre a doença e o consumo de menos de 20 

gramas de gordura por dia para as pessoas portadoras da SQF.
• O desafio consistia na criação de um prato com baixíssimo nível de gordura pelo Chef Rodrigo Oliveira 

(Mocotó) e a participação de grandes personalidades na área da saúde e gastronomia e Márcio Atalla, 
para a degustação da refeição.

PR | Overview
▪ Foram registrados 44 resultados de imprensa, através da 

divulgação de conteúdos, com potencial audiência de mais 

de 490.165 mil pessoas. 

▪ Foram registrados 379 aproveitamentos do rádio-release. 

▪ O prato do Chef Rodrigo Oliveira foi enviado para uma lista 

de 20 jornalistas e influenciadores selecionados, com 

alguns feedbacks positivos.

▪ A Live com o Dr. Drauzio Varella gerou mais de 2.300 

visualizações



Temas de saúde 
para impulsionar 
o debate

O que fizemos?

Para impulsionar a visibilidade, a LLYC 
desenvolve textos relacionados aos 
principais temas de saúde em alta e 
entrevista médicos associados, além de 
conteúdos ligados diretamente ao tema, 
como gordura no sangue, triglicérides e 
alimentação.

Contou também com indivíduos influentes 
dentro da temática para participarem e 
promoverem o desafio proposto.

COMUNICAÇÃO
ESTRATÉGICA

Digital | Overview
▪ A campanha Desafio Pouca Gordura alcançou 539.867  

usuários no Instagram, acumulando quase 341 mil 

visualizações nos vídeos e 177.861 interações.

▪ Em novembro, o perfil @papopoucagordura conquistou 

2.066 novos seguidores, sendo o pico no dia 5 de 

novembro, com 113.

▪ No Facebook, o alcance foi de 652.626, gerando 90 mil 

visualizações dos vídeos (orgânico e pago) e quase 10 

mil interações. No período, 121 novos seguidores 

chegaram à página.

▪ Durante a campanha, a landing page desenvolvida para 

reunir todos os materiais foi acessada 47 vezes.

PR | Mailing e feedbacks prato Chef Rodrigo
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