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Quando se tem diabetes tipo 2,
0S riscos de desenvolver uma
doenca cardiovascular
aumentam de 2x ate 4x.1

Q

¥

novo nordisk

"b T —— | ’.{—
(1 - - & N~
cia: 1. https://www.knowdiabetesbyheart.org/articles/heart-dise'ase.wd : .diabetes.org/are-you-aﬂsk/
O




Quem vé O
DIABETES s
ve coracao novo nordisk

INTRODUCAO

Lancada em junho de 2019, a campanha “Quem vé o diabetes vé o coracao” &€ uma
iniciativa da Novo Nordisk® no Brasil para aumentar a conscientizacao sobre 0s riscos
associados ao diabetes tipo 2 e as doencas cardiovasculares, com o apoio de sociedades
médicas e associacoes de pacientes com diabetes.

25+. Ambos os sexos.
Perfil de interesses: Cardiologia, Dieta (nutricGo), Arteria, Diabetes mellitus tipo 2,

TARGET

Colesterol, Condicionamento fisico, Alimentacdo saudavel, Saude e boa forma,
Diabetes mellitus, PressGo, Coracdo ou Exercicio fisico.
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OBJETIVOS

No site da campanha,

TRAFEGO hd metas de convers3io:
E CONVERSAO
ALCANCE » Teste Rapido
(AWARENESS) . Mitos e Verdades

* ACesso a pesquisa em
VIDEO parce.n? com a editora Abril
ENGAJAMENTO VIEWS * Inscricoes na newsletter
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INTRODUCAO

Em 2021, dando continuidade as acOes digitais desenvolvidas desde o inicio da pandemia do
novo coronavirus, foi escolhido o tema “Changing habits, changing lives”, com o objetivo
de reforcar a importancia da mudanca de habitos na prevencao do diabetes tipo 2 e,
conseguentemente, de doencas cardiovasculares.

Para isso, varias acoes foram planejadas e desenvolvidas ao longo do ano.



A campanha contou com acoes especiais de awareness em midia on e offline.

digital services

y Y midia
@ Cy b b programatica

Mais de 40
milhoes de
impressoes e
16 milhoes de A campanha marcou
alcance.
Mais de 6 milhoes presenca na grade da
: ~ BAND TV por uma
de impressoes. ~
semana, em uma acao
especial do Dia Mundial
0\ Top sites: do Coracdo.
Google Ads
Mais de 16 PN -
mi|h6es de *‘ M edeeo Agﬁo de branded

impressoes e Gl .. CURAPELA 8 Médico content na Globo,
80 mil cliques = NATUREZA Responde durante programa

Mais Voce.
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Receitas do Coracao: chamamos alguns dos chefs mais
famosos do Brasil para preparar pratos adaptados para
guem tem problemas cardiovasculares e diabetes. Foram
quase 20 receitas gravadas em estudio e veiculadas nos
canais da campanha na internet.
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Tati Romano

Erick Jacquin Claude Troisgros

‘ clucial244 .amei a receita vou 4
fazer '@ : : : A . . dr.jairodeoliveira Orgulho de estar
ﬁ‘ nicolauian Foi uma semana de bagdadepaula Adorel a receita b

muito aprendizado!!
@fernandamattosnut sempre
maravilhosa!

: . ' e — 5 o 'S
_ . N é sandramarahossota Que

maravilha !!! Perfeito esse prato !!!

tenho diabetes tipo 2 controlada.

% regiane.pereira.79219754 T6 A vivi_remus Delicia sua Guacamole
' assistindo t6 amando as receitas -

- @ neia.alveess Bom dia,Amo grdo de
ganhou uma seguidora

mhmarques11 Amei a receita: facil bico ¢ ¢
de preparar e parece q ficou uma
delicia. Vou fazer com certeza!

sal (na
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frtisibo e s traz s ) ictrisodarapn Semeonds 4/ muzziadriana Obrigada por estar ™ © M bereniceebert £ timo th para
informa(;(‘);s Ynoainy u muita informagdo maravilhosa j . dand .t P T T — @ soniamazettistucchi Amei deve (_ ah B e it s
‘ ' ameiii me ajudando Com rece] as para ser uma delicia “; “ “| gostaria i . .

gisele_pereira25 Além de lindo pandemia! Kkkk

esta com cara de delicioso &
AL A —

da receita escrita

diabeticos

dercymp Time de peso! Show!

N ‘ maria.goncalves.96387189 ¢
‘ W amei essa receita leo santos

.
-

I\

marisilva4312 Delicia e faz bem

aoy

“ silmrossi Amo essas receitas
gostosas e saudaveis!

neia.alveess Estou amando saber
mais sobre essa comorbidade,sou . , — 9 s

' gy v_ v gisellecalazanssily Eu adiquiri a 3
diabética!y ¢ um aos 58 anos Y

maraiagaldino5 Maravilhosas as
receitas

&

@ marietamuniz Hummmm & &

.i‘.“ elzadossantos04 Estou assistindo
2% @ delicia 4aqua na boca &3 ™
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Assista

com Edu Guedes

D?AJSEDI'I\E? A par?t?ﬁlgas 9h A parztsi:(:igas 9h
Ve coracao C)“ C)“

De 27/09 a 01/10, PO A e

@eduguedesoficial Ex-Masterchefs Brasil D 0 gt AL

abriu a cozinha do

The Chef e para receber <2 <2

: “ the
um Ex-Masterchef Brasil € ¢
f . Chef

com Edu Guedes com Edu Guedes

por dia para o desafio

de criar receitas
saborosas e saudaveis.

01/10
A partir das 9h

Na Band TV

@

30/09
A partir das 9h

Na Band TV Na Band TV

@ @

Quemyveé Quemveé Quemyveé

DIABETES, DIABETES, DIABETES,
vé coracao vé coracao vé coracao

29/09
A partir das 9h
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f : Nutricionista

“ \ Acesse 0O site

PAPILOTE DE ROBLQ » .

Siga: @quemvediabetesvecoracao no Instagram
e veja as receitas do coracdo
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A websérie foi lancada no programa Mais Voce.

PELA SAUDE — — 2
ATOR E EMBAIXADOR DE MOVIMENTO CONTRA DIABETES | Qil)




DIABETES

veé coracao




Em novembro, tambeém lancamos um aplicativo de jogos para
celulares e tablets, Android e Apple. O objetivo do jogo é tornar o
jogador um mestre na arte de cortar maus habitos, como o
consumo excessivo de doces e frituras. Bons habitos, que também
aparecem de surpresa, devem ser preservados pelo jogador.
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Disponivel na

App Store

DISPONIVEL NO

Google Play
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Siga no Instagram para ndo perder.
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Linguado com

legumes « ISPArgos
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Todas as acoes foram
amplificadas nas
redes sociais:

Mais de

90 mil

seguidores

Crescimento acima de 350% em um ano.




Acoes de PR e

Quemveé

Endomarketing Ol 75% dos

durante 0 ano todo. i epomiper shormibie s migou A colaboradores
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uma gravagao
com o Chef :
Claude Troisgros? *
Com a campanha ‘ A Regh |
Receitas do Coragao, Y - > 3 : ‘ : .

vocé pode! .

participaram
. das dC0esS

Nosso time de Comunicacho levard, no dia 3173, umda) fundoniricda) - ®

para acompanhar toch a fimagem da a¢d0 Receitas do Coragdo, com ‘ I n t e r n a s

0 “mestre do sabor” Caude Trolsgros. Viocks estdo trés chic, hein? - - o

- - Para scompanhae tudo em primeira mio, basta preencher o formeldrio
3 £ g Y - informando suds INKidis ¢ j8 estard concorrendo. Simpies, ndo ¢ mesme?
———— e e el ) « - 0 nome do(a) sortudada) serd comunicado na sexta-fekra, 278, apts o
———— . — e e o - S— - — - - ~ . : : . sorteio on-ine realizado no ste sorteadorcom br. Fique de olho!
e T e e - - Importante: devicd s diretrizes ntemnas para prevencio da Covid19,

€433 830 se aplica apenas acs funciondrios(as) que residem em S3o Paulo
(capital), para evitar qualsquer riscos de contaminagdo com deslocamento
o¢ long distinda.

Aproveite ¢ j5 sigs © perfil do movimento Quem V@ Diabetes Vé Coragdo
——— - ro Irstagram e no YouTube. Assim, vock ndo val perder o5 pratos

maravithesos que © CHUde ¢ outres chefs renomados estdo fazendo

PAra A Nossa campanna!

Preencha o formulano par

Q
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Bora pra Band?

Participe dos

106 milhoes ' )
d e alcance ' ‘ Chef
I ' Que tal acompaniar o bastidores do The Chel cue serd xibids »2 vivo

NO d3 29 Ot setembro, 3 partir das 90, N3 Band TV? Agresentado por Ecu
Cuatdes, © Programa Conta Com 2 Bartiipacdo epeiyl d) ex-MusterChe!

@ ' .
. Brasi Raquel Novas, respontdvel por preparas wmd receitd saudivel,
o e n ' I a e m ¢ saborosa & sem excessos para o Dia Mundial do Coragdo.
s — e . - ! : - ' £S5t € UMa 3030 03 Camparha Se Quem Vi Diabetes Ve COragao. que

Sesde agasto aborda 3 akmertacdo saudivel como um 303 plares em
2233 redes socive.

— - - - - Para partiopar banta preencher o formulico 384 0 da 2319 Quirtadera O
e B S - — SO00I0 So18 feltd 3 sextafeira i3 24, Dor Meid dO S8 101teadar Com B

€ apenas um colaborador serd contemplado

coitas

-
coragad 4

Aproveite ¢ 595 3 Campanha no Instagram para ficar por dentro de tudo o
QUR Vi COMECer A0 Drograma The Chef @ para ver as Raceitas do Caracdo o
tom 05 chefs Erick Jacquin, Clawde Troisgres ¢ Tatl Romano
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¢« =5 C CQ guemvediabetesvecoracao.com.br

@ .
As acoes de midia

convergem para 1.083.188 2.277.539

0 website da USUARIOS UNICOS PAGINAS VISUALIZADAS
campanha.

Total de conversoes: 194.206

Principais metas:

Ficha de risco: teste para verificar se a pessoa

Teste ra pldo 172.839 com diabetes podem ter riscos cardiovasculares
M ETAS associados.
: : : Teste de conhecimento sobre diabetes
_ Quiz mitos e verdades: 13.944 e doencas cardiovasculares,
. . Download da pesquisa “Quando o diabetes toca
Pesquisa Abril: 5.206 o coracdo” realizada pela editora Abril e parceria
com a campanha.

Dados de janeiro a dezembro de 2021.




Mais de 123
milhoes de pessoas
foram impactadas
pela campanha.
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